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		学科
	一
	二
	三
	四
	五
	备注

	语文
	熟读《岳阳楼记》
完成预习单1-5
时长：15分钟
	背诵《岳阳楼记》1-2
完成预习单6-10
时长：15分钟
	背诵《岳阳楼记》3-5
练习册
时长：15分钟
	课外文言文

时长：15分钟
	随笔
预习《醉翁亭记》
时长：15分钟
	

	数学
	校本24.1

时长：15分钟
	校本24.2（1）

时长：15分钟
	校本24.2（2）

时长：15分钟
	校本24.3（1）

时长：15分钟
	校本24.3（2）

时长：15分钟
	

	英语
	1. 阅读训练
2. 背单词
时长：15分钟
	1. U1基础练习题
2. 背词组
时长：15分钟
	1. U1语法练习
2. 背词转
时长：15分钟
	1. U1基础练习题
2. 背中考单词1-2页
时长：15分钟
	1. 预习U2
2. U1阶段练习题
3. 背中考单词3-4页
时长：15分钟
	

	物理
	1、压强切割练习

时长：15分钟
	1、校本21-22

时长：15分钟
	1、练习册13-15

时长：15分钟
	1、固体压强正面

时长：15分钟
	1、固体压强反面

时长：15分钟
	

	化学
	练习册1.1（一）

时长：15分钟
	练习册1.1（二）

时长：15分钟
	校本1-2页

时长：15分钟
	校本3-4页

时长：15分钟
	练习册1.2（一）

时长：15分钟
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